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 اطلاعات دوره بالینی

 اطلاعات مربوط به درس

 داخلی جراحیگروه آموزشی ارائه دهنده:

 پرستاری مراقبت های ویژه نام درس:

 واحد1 کاراموزی نوع و تعداد واحد:

 همزمان با دروس نظری نیاز/هم نیاز:پیش

 کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی:

 برگزاری دوره:محل 

 دوره: های برگزاریتاریخ 

 اطلاعات مسئول درس

 نام مسئول درس:

 رتبه علمی:

 رشته تحصیلی:

 محل کار:

 تلفن تماس:

 پست الکترونیک:

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 نام مدرس/مدرسین همکار:

 رتبه علمی:

 رشته تحصیلی

 پست الکترونیک اساتید همکار: 

 محل کار :

 تلفن تماس: 

 

 1404تاریخ آخرین ویرایش: 

 اجرا طراحى، به پرستارى هاى تشخيص اساس بر بيماران، وضعيت بحرانى شناخت و بررسى ضمن( ICU) هويژ مراقبت هاى بخش در تا شود مى داده فرصت دانشجو به ، دوره اين درشرح دوره: 

 و وتوانین ، خانواده و بيمار به آموزش .شدبا مى نظر مد مسئله وحل خلاق تفكر هاى مهارت از استفاده با قبلى هاى آموخته تلفيق راستا اين در. اقدام نمايد پرستارى خاص هاى مراقبت وارزيابى

 .آيند می شمار به کارورزی اين ارکان از منزل در مراقبت پيكيری
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 طرح درس مرحله ای

 اهداف رفتاری روزانه هدف کلی جلسه
روش  حیطه و سطح هدف رفتاری

 1یاددهی

روش 

 2یادگیری

روش 

 3ارزشیابی

دسترسی مطلوبیت  معیار

 درصد( 100به هدف )از 

مدرس/مدر

 سین

درصد 

 عاطفی حرکتی دانش نمره

 روز اول

آشنايی با بررسی 

وضعيت سلامت و 

بيمار بستری در 

 ICUبخش 

سطح هوشياری بيمار را 

 تعيين نمايد

معاينه بالينی بيمار با 

ديدگاه مراقبت پرستاری 

 را انجام دهد

ا شيت مراقبت ويژه ر

 تكميل نمايد

 

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   

 روز دوم

آشنايی با بررسی 

وضعيت سلامت و 

بيمار بستری در 

سطح هوشياری بيمار را 

 تعيين نمايد

بالينی بيمار با  معاينه

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   

                                                                    
 .(با شبيه سازی، آموزش در گروه کوچک ، مبتنی بر تيم، بازی وار سازی، راند آموزشی، آموزش در عرصه )درمانگاه/بخش/ اتاق عمل و .. Skill Labمار واقعی( ، آموزش در آزمايشگاه مهارتی )آموزش بالينی )بي 1
 ورنال کلاب و ...د، شرکت در ژت، برگزاری کنفرانس، شرکتر در رانحضور فعال، مشاهده فعاليت، انجام فعالي  2
 و ... ارزشيابی تراکمی هم می تواند روش ارزشيابی همتا يا تحويل کارپوشه، لاگ بوک و ازمون کتبیو .... و  روش ارزشيابی تكوينی به شيوه سوال و جواب، ايجاد فرصت تمرين رگ گيری 3



 شناسه سند                      ش                                                                                                              دفتر توسعه آموزش                                      

 اریخ تصویب سند ت                                                     ش                                                              طرح دوره بالینی                                                          

 

 طرح درس مرحله ای

ديدگاه مراقبت پرستاری  ICUبخش 

 را انجام دهد

هيپوکسی بيمار را 

 بررسی نمايد

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 روز سوم

آشنايی با تست های 

ايج در تشخيصی ر

 ICUبخش 

مراقبت های پرستاری 

قبل، حين و بعداز تست 

های تشخيصی رايج در 

 بخش را توضيح دهد

مراقبت های پرستاری 

قبل، حين و بعداز 

تستدهای تشخيصی رايج 

(LP/ EEG… در بخش )

 را انجام دهد

     ،حضور فعال

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 وال و جوابس
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   

 روزچهارم

آشنايی با تست های 

تشخيصی رايج در 

 ICUبخش 

مراقبت های پرستاری 

قبل، حين و بعداز تست 

های تشخيصی رايج در 

 بخش را توضيح دهد

مراقبت های پرستاری 

قبل، حين و بعداز 

تستدهای تشخيصی رايج 

(LP/ EEG… در بخش )

     ،حضور فعال

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   
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 طرح درس مرحله ای

 جام دهدرا ان

نمونه خون شريانی جهت 

از بيمار   ABGآزمايش 

 تهيه نمايد
ABG بيمار را تفسير نمايد 

 

 

 روز پنجم

آشنايی با دارودرمانی 

دارويی در و مراقبت 

 ICUبخش 

داروهای رايج بيماران 

را  ICUبستری در 

 توضيح دهد

محاسبات دارويی را به 

 درستی انجام دهد

داروها را به درستی اجرا 

 نمايد

تاثير و عوارض دارو بر 

بيمار را بررسی و ثبت 

 نمايد

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

شرکت  کنفرانس،

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   

 روز ششم

آشنايی با دارودرمانی 

و مراقبت دارويی در 

 ICUبخش 

داروهای رايج بيماران 

را  ICUبستری در 

 توضيح دهد

محاسبات دارويی را به 

 درستی انجام دهد

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   



 شناسه سند                      ش                                                                                                              دفتر توسعه آموزش                                      

 اریخ تصویب سند ت                                                     ش                                                              طرح دوره بالینی                                                          

 

 طرح درس مرحله ای

داروها را به درستی اجرا 

 نمايد

ر تاثير و عوارض دارو ب

بيمار را بررسی و ثبت 

 نمايد

 روز هفتم

اتيولوژی و 

پاتونيزيولوژی و علائم 

و روش های تشيی و 

درمان بيماری ها و 

سيستم اختلالات 

عصبی )برحسب 

موارد بستری در 

 بخش( را

به طور خلايصه بيان 

 کند

مراقبت پرستاری را طبق 

فرايند پرستاری برای 

بيمار بستری در بخش 

اجرا و ارزيابی و ثبت 

 نمايد
 مراقبت از

را  چشم در بخش ويژه

 انجام دهد

بررسی بيمار از نظر زخم 

 فشاری را انجام دهد

 دستگاه ونتيلاتور را طبق

تجويزپزشک و نياز بيمار 

 تنظيم نمايد

ساکشن راه هوايی در 

 صورت نياز انجام شود

 

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   
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 طرح درس مرحله ای

 روز هشتم

اتيولوژی و 

ئم پاتونيزيولوژی و علا

و روش های 

ی و درمان تشخيص

بيماری ها و اختلالات 

سيستم عصبی 

)برحسب موارد 

 بستری در بخش( را

به طور خلايصه بيان 

 کند

مراقبت پرستاری را طبق 

فرايند پرستاری برای 

بيمار بستری در بخش 

اجرا و ارزيابی و ثبت 

 نمايد
اصول جداسازی بيمار از 

 ونتيلاتور را توضيح دهد 

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   

 روز نهم

و آشنايی با تغذيه 

حفظ تعادل آب و 

بيماران در الكتروليت 

 بخش مراقبت ويژه

ژ بيمار را انجام دهد  گاوا

ژ را و اصول انجام گاوا

 توضيح دهد

را توضيح  I/Oنحوه ثبت 

بيمار را ثبت  I/Oدهد و 

 نمايد

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 لاگ بوک

80%   

آشنايی با آموزش به  روز دهم

بيمار و خانوده 

بستری در  بيماران

بخش  و ثبت آموزش 

 به بيمار

به بيمار هوشيار و 

آموزش پذير و يا خانواده 

وی آموزش بدهد و فرم 

آموزش به بيمار را 

 تكميل نمايد

   حضور فعال،  آموزش بالينی

مشاهده فعاليت، 

انجام فعاليت، 

برگزاری 

کنفرانس، شرکت 

 در راند

 سوال و جواب
 تحويل کارپوشه

 ازمون کتبی
 گ بوکلا

80%   
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 ای دوره /وظایف فراگیرقوانین و کدهای رفتار حرفه

  دوره منجر به حذف دوره می شود.16/1غيبت بيش از 

   جهت گذراندن دوره در سطح کارشناسی الزامی است. 20/12کسب نمره کل دوره 

 .در صورت عدم گذراندن پيش نياز درس؛ انتخاب درس کان لن يمكن و درس حذف خواهد شد 

 ر در آزمون پايانی دوره طبق تقويم آموزشی دانشكده، الزامی است.حضو 

 فعال( برداری، گوش دادنادداشتيگری دانسته ها، گزينی، ادغامتلاش برای کسب دانش، حفظ و ارتقا انگيزه های تحصيلی )پيش خوانی، مرجع خوانی، برنامه ريزی، خودارزيابی، هدف 

 کلاس )پرسش و پاسخ ها، بحث ها، فعاليت های گروهی و غيره( های يادگيریمشارکت فعال در فعاليت 

 .در زمان حضور در کلاس رعايت پوشش حرفه ای الزامی است 

 دا ص، بی وقع تكاليفايه به مهای کلاسی، حضور مستمر در کلاس، اررعايت نظم )ورود و خروج به موقع، عدم اتلاف زمان کلاس، رعايت سكوت، رعايت زمان و سرعت عمل در فعاليت

 نمودن تلفن همراه در کلاس، عدم مشغوليت با تلفن همراه در کلاس مانند مكالمه يا بازديد پيام ها(

  عدم ضبط صوتی و يا تصويری کلاس درس 

 س(رعايت ادب و احترام )گفتمان مودبانه، رعايت حق تقدم برای صحبت، پرهيز از مشاجره و الفاظ نامناسب، عدم مصرف مواد غذايی در کلا 

 )رعايت صداقت )پرهيز از تقلب در امتحانات، صداقت در تكميل و ارايه تكاليف، پرهيز از جعل تكاليف، صداقت در گفتار 

 گو بودن برای امور محوله و وظايف(شناسی )درست انجام دادن و پاسخرعايت وظيفه 

 حفظ اسرار بيمار 

 حفظ حريم بيمار 
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 روش ارزشیابی

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو یا ابزار ارزشیابی  شیوه اجرا روش ارزشیابی

  مشاهده  –پرسش و پاسخ  تشخیصی

 %70 نفرانس و تکالیف محولهک -نجام کار عملیا -مشاهده 4تکوینی

 %30 انجام کار عملی -کارپوشه 5تراکمی

                                                                    
 و ... ارزشيابی تراکمی هم می تواند روش ارزشيابی همتا يا تحويل کارپوشه، لاگ بوک و ازمون کتبی... و و . روش ارزشيابی تكوينی به شيوه سوال و جواب، ايجاد فرصت تمرين رگ گيری 4
 ارزشيابی تراکمی هم می تواند روش ارزشيابی همتا يا تحويل کارپوشه، لاگ بوک و ازمون کتبی 5
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 منابع درس ) آخرین ویرایش(

 

 الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین
 و دیالیز.تهران:اندیشه رفیع،.CCU,ICUاکری مقدم م،علی اصغر پور م.،مراقبتهای پرستاری ویژه در بخش های ذ1

 ترجمه پوران سامی، تهران:نشر بشری،.ICU.ال مارینو پ،کتاب کامل 2.

 تهران:نور دانش،.ICUنیکروان فرد م،شیری ح.،مراقبتهای ویژه در ،3.
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